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【摘 要】目的：研究超声消融子宫肌瘤后靶区边缘雌、孕激素受体的表达情况，辅助临床判断疗效和预后。方法：因子宫肌瘤而 

手术切除的新鲜离体人子宫 20个，经重庆医科大学伦理委员会批准及患者同意后取得。聚焦超声定点消融肌瘤组织 ，声功率 

300w，辐照时间 5 S，选取超声消融靶区及非靶区组织制成石蜡块，连续切片，免疫组织化学法检测超声消融靶区边缘雌、孕激 

素受体的表达情况。结果：超声消融靶区肌瘤组织均未检测到雌、孕激素受体表达，靶区边缘存在带宽约 5～8细胞的交界区， 

该区域雌、孕激素受体明显下调，与非靶区相比，其雌 、孕激素受体表达有显著性差异(JP<0．01)。结论：超声可以完全消融子宫 

肌瘤靶区，靶区边缘组织 ER、PR表达明显下调，表明超声消融治疗子宫肌瘤效果明显，同时具有潜在降低消融术后复发率的可 

能性。 
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【Abstract]Objective：To probe the expressions of estrogen receptor(ER)and progesterone receptor(PR)at the edge of the targeted 

region of uterus fibroids ablated by acoustic power．Methods：Uterus fibroids of human being，in vitro，allowed by the Ethics Committee of 

the Chongqing Medical University and patients，were ablated by high intensity focused ultrasound (HIFU)，under the acoustic power of 

300 W for 5 s．ER and PR expressions of the targeted and the non-targeted regions were examined by immunohist—ochemical staining． 

Results and Conclusion：Both ER and PR expressions in the HIFU targeted region were negative．At the edge of the targeted region，both 

ER andPR expressionsweredecreased，significantlylowerthanthe non-targeted region (P<O．O1)，which demonstrated ultrasound ablation 

is effective and may have potentiality to decrease recurrence． 
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研究认为子宫肌瘤的发生、发展除了与雌、孕激素水平 

有关外，还与子宫本身雌激素受体(Estrogen receptor，ER)，孕 

激素受体(Progesterone receptor，PR)表达敏感性增加有关I 。 

超声消融子宫肌瘤的治疗原则是瘤内治疗[51，超声消融后预 

后很大程度上与靶区周围残留的细胞活性有关。本文试图通 

过对超声消融后靶区边缘 ER、PR表达变化情况来了解超声 

消融子宫肌瘤的疗效和预后情况。 
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1材料与方法 

1．1 实验设备 

JC200型聚焦超声肿瘤治疗系统(重庆海扶(HIFU)技术 

有限公司生产)。奥林巴斯 BX40光学显微镜。 

1．2 实验材料 

1．2．1 标本 因子宫肌瘤切除的新鲜离体人子宫 20个 ，经 

重庆医科大学伦理委员会批准及患者同意后取得。 

1．2．2 试剂 一抗 ：鼠抗人雌激素受体抗体 ，鼠抗人孕激素 

受体抗体(福州迈新公司)，二抗：生物素化抗体。 

1．3 实验过程 

1．3．1 超声辐照及取材 因子宫肌瘤切除的新鲜离体子宫， 

置于含脱气水的水槽 内，监控探头寻找子宫肌瘤，并对靶点 

定位，超声消融(治疗头频率 1．03 MHz，声功率 300 W，辐照 





重庆医科大学学报 2011年第 36卷第1期 (Journal of Chongqing Medical University 2011．VO1．36 NO．1) 一 7 一  

注 ： 表不 P<O．O1 

其生长与平滑肌细胞中PR含量密切相关 I。但是血液中雌、 

孕激素水平并不一定与子宫肌瘤生长有直接关系 ，ER、PR 

在瘤体及瘤体周边的高表达被认为是术后子宫肌瘤复发的 

可能原因 。超声消融破坏组织的主要原理是热效应，空化效 

应和机械效应，靶区中心温度高于 60~C，甚至高达 100~C，靶 

区组织瞬间发生凝固性坏死 ，由于热量向周围辐射，弓l起周 

边组织继发性改变[91。 

本研究发现超声消融子宫肌瘤后靶区完全坏死，ER、PR 

等蛋白结构被完全破坏，细胞活性丧失，表明治疗非常有效。 

由于子宫肌瘤是良性肿瘤，通常采用瘤内消融，靶区与非靶 

区之间的边缘带残存少数活性细胞，这些表达 ER、PR的细 

胞可能是导致术后复发的原因。与非靶区比较，该区域 ER、 

PR表达明显下调(P<0．01)，有理由认为该区域由于活性肿 

瘤细胞数明显减少，受雌、孕激素刺激而增长的几率下降。由 

此可以推测超声消融对于减少子宫肌瘤术后复发可能有重 

要意义。这一点尚需大量临床随访资料证实。 

由于已经有大量的文献资料表明子宫肌瘤组织 内ER、 

PR表达高于肌瘤周边肌层，而周边肌层 ER、PR表达又高于 

正常肌层，因此本文未再就这一部分内容进行充分研究。另 

外发现 ER、PR在非靶区肌瘤组织内表达程度不一，推测可 

能与患者月经周期不同导致其表达水平差异有关，在未来研 

究中可能会进行进一步分析。 

4 结 论 

超声可以完全消融子宫肌瘤靶区，疗效明显，靶区边缘 

表达 ER、PR的活性细胞数较非靶区明显减少，可能对于减 

少子宫肌瘤术后复发有重要意义。 
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